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1 lettre, 1 sourire c'est l'histoire de 10 cousins, réunis à Lille à l'occasion d'un repas de famille, 
 qui ont compris l’urgence, l’isolement et le manque d’amour de toutes les personnes
confinées/isolées grâce à un proche travaillant en EHPAD.

Ils se sont donc demandé comment agir et pour mettre fin à cet isolement une seule solution  en
vue : les lettres. "Un moyen de communication aujourd’hui abandonné par notre génération, mais
cher aux personnes âgées." Cela tombait bien, certaines maisons de retraite avaient déjà lancé un
appel à l’aide sur les réseaux sociaux, en demandant des mails, des lettres, des dessins. C’est donc
en répondant à une réelle demande qu’1 lettre 1 sourire est né.
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