
 
MENU ÉCOLES PRIMAIRES 

 

Confection Campus de Mesnil en Ouche 
 

Semaine du  6 au 10 février 2023 

 
DATE 

 

 
ENTRÉE 

 
PLAT 

 
ACCOMPAGNEMENT 

 
LAITAGE 

 
DESSERT 

 
Lundi 
06/02 

 

 
Potage légumes maison 

 
Sauté de porc aux épices 

colombo 

 
Purée de pommes de 

terre (Ferme les Baquets) 
Choux fleurs 

 
Fromage 

 
Fruits de saison 

 
Mardi 
07/02 

 
Cake au chèvre 

 
 

 
Tortellini fromage 

 
Poêlée d’épinards 

 
Yaourt sucré 

 
Donuts au sucre 

 Centre de loisirs 

 
Mercredi 

08/02 
 

 
Bagel au fromage 

(cantal crème curry) 

 
Croziflette 

 
Salade verte 

 
Fromage 

 
Nougat glacé 

maison ou 
Fruits de saison 

 
jeudi 
09/02 

 

 
Salade carottes coco 

 
Poulet Mafé 

 
Le Foufou 

Pommes de terre (ferme 
les Baquets)Manioc 

 
Yaourt au sucre 

de canne 

 
Boule coco 

 
Vendredi 

10/02 
 

 
Tarte légumes de saison 

 
Poisson sauce dugléré 

 
Risotto 

 
Compotée de tomates 

 
Fromage 

 
Fruits de saison 

BON APPÉTIT 
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