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SENIORS EN VACANCES. Le voyage qui rencontre
de plus en plus de succés

C'est grace a la commission
« Cohésion Sociale » que pour la
troisieme fois de suite, le CCAS
de Mesnil-en-Ouche a organisé
un voyage de 8 jours (au lieu de 5

~ jours les fois précédentes) : Seniors
en vacances. -

Cette année, la destination était
les Vosges et |'Alsace.

En augmentation de participants -
tous les ans, cette fois-ci ce sont 50
personnes de 63 a 95 ans qui ont
pu en profiter, soit environ 25 %
de plus que I'année derniére. Ce
voyage est ouvert a tous les habi-
tants de la commune nouvelle de
plus de 60 ans ; la préférence étant
donnée aux nouveaux inscrits afin
que tous puissent profiter au moins
une fois de cette semaine ailleurs.

L'organisation de cette balade a
été mise en place principalement

pour les personnes ne pouvant pas
partir seules, quelle qu’en soit la-
raison, et ayant envie de faire de
nouvelles connaissances et un beau voyage. Cette mixité permet un
beau mélange ; des liens se forment, s’entretiennent pour la plupart
tout au long de I'année ; cette mixité donne aussi un essor au nou-
veau groupe |'année suivante. Certains d’entre eux disent : « C’est
un peu notre bouffée d'oxygéne avant I'arrivée de I'hiver. »

A partir d'un baréme composé de deux tarifs suivant I'avis d'impo-
sition, les participants n‘ont rien eu & rajouter hormis les dépenses
personnelles. Le CCAS a pris a sa charge d'une part, les trois quarts
du transport, le dernier quart restant au frais du voyageur quel que
soit son imp6t et d'autre part I'accompagnement « humain » en
la personne de Marie Madelon en charge du CCAS de Mesnil-en-
Ouche et de Laurence Morgan. Laurence va d'ailleurs rester en lien
direct avec les voyageurs puisqu’elle en reverra la plupart grace a
son nouveau travail a I'agence postale de La Barre-en-Ouche qui a
rouvert le 4 novembre.

Porte-parole et créatrices de lien
« Laurence et moi on était un peu les porte-parole de Mesnil-
en-Ouche, raconte Marie. Nous avons eu beaucoup de questions

Le groupe au complet au Parlement Européen.

sur la vie de la commune nouvelle. Nous avons aussi découvert
que pour nous aussi c'est une facon de créer des liens et ca fait

.du bien ! On touche le céeur de notre métier, on est vraiment

dans la vie des gens et les gens sont bienveillants avec nous

* continue Marie. »

Parti en car de Mesnil-en-Ouche, le périple est passé par Stras-
bourg avec un détour par le Parlement Européen, Gérardmer,
Sélestat, Colmar, Kaysersberg et Riquewihr. Marie quant & elle
suivait en voiture afin d"avoir un véhicule disponible a porter de
main en cas de besoin, « ce qui rassurait beaucoup les gens,
explique-t-elle » mais qui servait aussi a rapprocher des différents
établissements visités au cours des étapes les personnes ayant
des problemes pour marcher.

A peine rentrée, Marie Madelon - avec le CCAS et la com-
mission « Cohésion sociale » - se penche déja sur la destination
2020.-Elle sera annoncée dans la prochaine Gazette du Pays
d’Ouche qui paraitra en janvier.



