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JUSQU'AU 6 OCTOBRE. L@ famille au coceur d’un festival

Arrivé au terme de la préparation du projet social du territoire (I'Eveil normand du 19 mmgmggmuv le Centre E_Umunoz::cbm“_
d’action sociale de I'intercom de Bernay organise le 1 Festival au coeur de la famille, jusqu’au 6 octobre.

De la naissance & la fin de

vie, le Centre intercommunal
d"action sociale de |'intercom
Bernay terres de Normandie
est |e référent pour tout ce qui
touche I'action sociale sur le ter-
ritoire (enfance-jeunesse, auto-
nomie, insertion, animation de
la vie sociale). Ces sujets, mais
aussi bien d'autres (éducation,
santé, bien-&tre, parentalité,
etc.) seront abordés au cours des
prochains jours, sur 'ensemble
du territoire.

Une vingtaine
de manifestations

Le premier Festival au cceur
de la famille permet au CIAS de
communiguer largement sur ses
champs d'action.

L'accent est mis sur |'aspect
festif et intergénérationnel.

Une vingtaine d'événements
gratuits sont prévus jusqu’au
6 octobre, conférences, projec-
tions, spectacles, balades, ate-
liers, jeux, rencontres sportives et
culturelles, expositions, etc. Pour
ne citer que quelques exemples,

Une balade au golf pastoral de Bernay est prévue le mercredi 3 octobre (photo darchives).

Vous pourrez ainsi en apprendre
davantage sur les neurodiversi-
tés avec le neuropsychologue

Alexis Boitout, présent vendredi
28 septembre a la médiathéque
écouter le psycho-

sociologue Jean Epstein traiter le
sujet de « Prendre le temps »
octobre & la salle des

fétes de Bernay, comprendre
la fatigue pour mieux la gérer
avec Yamina Juge, psychologue
clinicienne, présente a Broglie
jeudi 4 octobre. Un atelier sur
les réalités augmentées est pro-
grammeé le mercredi 3 octobre
a la médiathéque de La Barre-
en-Ouche, des balades en pleine
nature sont prévues a Broglie,
Nassandres-sur-Risle, Bernay...

Et si vous souhaitez vous frot-
ter au « papy-foot » (du baby-
foot intergénérationnel), les
présélections ont lieu ce samedi

29 septembre a Beaumont-le-
Roger.

Journée festive

C'est également & Beaumont-
le-Roger qu‘aura lieu la journée
festive de cléture, le samedi
6 octobre, de 10 h a4 18 h. Six
lieux ont été retenus (résidence
Serge Desson, Maison de |'en-
fance, Fabrique de la Risle, local
jeunesse, Hotel de la Gare, salle
des fétes) pour accueillir des acti-
vités pour petits et grands.

Citons, péle-méle, une initia-
tion au golf, des dégustations
de smoothies, une initiation au
shiatsu, a la couture, a la den-
telle aux fuseaux, a la céramique,
un café botanique, des ateliers
(lecture, cuisine, créatifs, tricotin,
alimentation, etc.), une décou-
verte de la langue des signes et
des gestes qui sauvent, des jeux,
des spectacles, du rétro gaming,
des concerts, etc., sans oublier,
donc les finales du papy-foot.

[BPRATIQUE|

Festival au coeur de la fa-
mille, jusqu’au 6 octobre sur
le territoire Bernay terres de
Normandie.

Le programme complet

est disponible sur le site
ciasibtn.portail-familles.net,
ou aupreés du CIAS (a Beau-
mont-le-Roger), de l'inter-
com, des mairies, des offices
de tourisme et des Maisons
de services au public,



