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Samedi, la commune de
Mesnil-en-Ouche a organisé, au
gymnase de la Barre-en-Ouche,
son deuxiéme forum des associa-
tions. La premiére édition avait
eu lieu au méme endroit, il y a
deux ans. Cette fois, ce ne sont
pas moins de 42 associations et
organismes (34 en 2016) qui ont
recu les nombreux visiteurs tout
au long de la journée. Visiteurs
difficiles a quantifier puisque
I'entrée était libre mais, deux
heures apras |'ouverture, 130
billets d'une tombola gratuite
avaient déja été distribués aux
nouveaux arrivants.

Le forum a drainé tout au
long de la journée un public
venu, bien souvent en famille,
échanger et se renseigner sur
les inscriptions, les cotisations,
les activités ou simplement
par curiosité et découvrir ainsi
toutes les possibilités offertes par
la vie associative du territoire.
De nombreuses démonstrations
ont été présentées par les par-
ticipants : escrime, lancer a la
mouche, country dance, chant
et musique...

Appel du coeur

Aussi, les Restos du cosur
ont saisi I'occasion de cette
manifestation pour appeler
les benévoles & venir rejoindre
I'antenne de Bernay avant le
début de la campagne d‘hiver

et les inscriptions qui débuteront
mi-novembre. Cathy Perret, la
responsable du centre se félicite
d‘avoir eu sur son stand plusieurs
personnes venues spontané-
ment |ui proposer entre autres,
des légumes. Toutefois, Cathy
s'alarme : « Cette année pen-
dant la campagne d'été nous
avons aidé 241 familles, soit
100 de plus que |'année pas-
sée, En hiver le nombre de bé-
néficiaires est généralement
de 75 % plus élevé que lors
de la campagne d'été. Nous
pensons donc qu'il nous sera
necessaire de devoir ouvrir
pour la prochaine saison, un
jour de plus par semaine, soit
trois journées, afin de pou-
voir satisfaire tout le monde,
c'est pour cela que nous avons
besoin de bénévoles,.. »
Présente également dans I'en-
ceinte du gymnase « Aduuna »
(le Monde en sénégalais). C'est
une démarche originale que
celle de cette association créée
enmars 2011 a Beaumont. Joyce
Haodad, la présidente, la définit
comme un « coaching vocal et
d'écriture de chansons », Issa
Sow, compositeur interpréte et
cofondateur d'Aduuna, enseigne
aux jeunes et moins jeunes, non
seulement, I'art du chant et de
la musique mais aussi la fagon
de se produire, de concevoir un
album, les démarches adminis-
tratives et les moyens de pro-

tection des ceuvres. C'est une
éducation musicale complete
mais en douceur, « les éléves les
plus réservés sont pris & part
au début de leur formation
pour ne pas les brusquer, en-
suite, ils rejoignent les autres
et peuvent alors chanter en
groupe », nous expligue Joyce.
Les stages se terminent par un
concert, le prochain aura lieu

& la maison de I'enfance de

Beaumont-le-Roger en octobre
prochain.

Nous nous sommes aussi arré-
tés sur le stand tenu par « Alcool
Assistance ». Des jeunes gens
semblent complétement ivres
et essaient désespérément de
marcher, en titubant, entre des
plots coniques déposés au sal
dans |'allée. Aprés avoir chaussé
les mémes dréles de lunettes
qui simulent ce que peut étre
la vision dans un état d'ébriété
avancé, force est de constater
que |'on a plus du tout la méme
perception des choses quand on
a bu quelques verres de trop. ..
« Notre association compte
actuellement 80 adhérents

‘que nous recevons 3 fois par

semaine a la maison des asso-
ciations de Bernay », indique
Annie Guicheux, secrétaire de
I'association de Bernay. L'équipe
se déplace aussi, elle tient des
permanences dans différentes
communes de la région. Annie
déplore : « Quand les perma-

42 acteurs de la vie sportive et sociale locale étaient p
des associations de Mesnil-en-Ouche,

nences se tiennent dans les
mairies, les gens hésitent  ve-

nir nous voir. » Annie poursuit-

: « Ce n'est déja pas facile de
prendre la décision de se soi-
gner, c’est une démarche per-
sonnelle, il ne faut pas ajouter
de freins supplémentaires a

I'acte volontaire d’une per-
sonne dépendante ».

Nous n‘avons pas pu ren-
contrer I'ensemble des 42
participants, non pas gue telle
ou telle association soit plus
importante qu'une autre, mais
il faudrait une édition compléte
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de notre journal pour pouvair y
décrire la richesse de toutes les
activités sportives, ludiques et
sociales proposées. Une autre
fois peut-étre, dans deux ans en
septembre 2020, pour le troi-
sieme forum des associations de
Mesnil-en-Ouche ? o
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